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El maltractament infantil,
les xarxes
| nosaltres (els nusos)

Francesc Domingo i Salvany
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ACIM - EAP Balaguer




“Tot el que tenim ho hem rebut abans d’altres”

«

L’exemple no es veu
pero0 deixa petjada en els
que segueixen el cam.,

Barcelona,1979-2007
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El maltractament infantil 1 nosaltres.

 El maltractament infantil versus el bon tractament.

» Per gue hi ha maltractament infantil? Aproximacio. a
dos models:

— El model d’interaccio social - maltractament intrafamiliar

— EI model ecologic - Nosaltres i la victimitzacio secundaria

* Lavulnerabilitat i'la resiliencia en tots i cadascun
dels gurintervenen

» Que vol dir treballar en xarxa? Aptituds I actituds.
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NINOS
BIENTRATADOS

Responsables, todos.
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

» Catalunya 1988
« 5989 casos

Negligencia
Psicologics
Fisics
[.aborals
Prenatals
Sexuals
Quimics

Expl. sexual

% sobre el total

Maltractament infantil

» Catalunya 1998
« 21000 casos

Sotmetiment a drogues if 1.7
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|
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Explotmo laboral . 2,5 m =it
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Explotaclo sexual l 0.5

Abis sexual | - 92
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[ )Neghgencnes
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

* Models:

— Psiquiatric / Social / Interaccio social
— Ecologic

» 4 factors en el model d’interaccio social:

— Pare especial Aillament social
— Nen especial Diana escollida
— Tolerancia de la violencia Castig corporal
— Crisi desencadenant Previsible
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El maltractament infantil i nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

PROHIBIDO CASTIGAR

PERMITIDO
ESTIMULAR

DEO A 24 HORAS |
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per quée hi ha maltractament infantil ?
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?
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» Factors de proteccio

* Factors de
vulnerabilitat
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El maltractament infantil i nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

Model ecologic

Infant

Microsistema: familia

Exosistema: societat | professionals
Macrosistema: valors culturals

NINOS
BIENTRATADOS

Res pon<‘1b195 todos.
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

Fill/a
I

Familia

|

Professional

|

Socletat
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MODEL ECOLOGIC

Microsistema: familia
Exosistema: societat i professionals

Macrosistema: valors culturals

NINOS
BIENTRATADOS

les, todos.

Maltractament infantil Francesc Domingo i Salvany 20/31



MODEL ECOLOGIC

Infant
Microsistema: familia
Exosistema: societat i professionals

Macrosistema: valors culturals
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MODEL ECOLOGIC

Infant
Microsistema: familia
Exosistema: societat i professionals

Macrosistema: valors culturals
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MODEL ECOLOGIC

Infant
Microsistema: familia
Exosistema: societat i professionals
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MODEL ECOLOGIC

Infant
Microsistema: familia
Exosistema: societat i professionals

Macrosistema: valors culturals
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El maltractament infantil 1 hosaltres.
Que vol dir treballar en xarxa?

= Fill

« Familia

* Professional
* Professional

» Socletat
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Que vol dir treballar en xarxa?
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Que vol dir treballar en xarxa?
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Que vol dir treballar en xarxa?

 APTITUDS
Preparats per...

« ACTITUDS
Disposats a...
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Que vol dir treballar en xarxa?
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Infancia a la deriva?
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[V

R LA INFANCIA
ALTRACTADA

Gracies per. la seva atencio!
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Quan pressentim,
veient la branca nua,
que malgrat toft,
I'ametller florira,

quan esperem, al cor de
la nit crua,

la nostra alegria ningu
no ens la prendra,

la nostra alegria ningd
no ens la prendral
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El maltractament infantil 1 el treball en xarxa

» Families | professionals desestructurats:
estem els infants en perill?

*QuI ens protegeix de la xarxa
soclosanitaria?

» Esta la Infancia a la deriva?
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El maltractament infantil 1 el treball en xarxa

Infant
Microsistema: familia
Exosistema: societat i professionals

Macrosistema: valors culturals

Model ecologic
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El maltractament infantil 1 el treball en xarxa

‘La natura ens va donar dos ulls, dues
orelles i una sola boca, per tal gue
poguéssim observar i escoltar el doble
de/ gue parlem”

Epictet, segle I d.C.
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Com podem afrontar-lo?

10 mesures d’emergencia i recuperacio

Jornades ACIM — Terres de Ponent
“Saber tenir cura d’'un mateix per poder tenir cura d’altres”
Fidel Delgado
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10 mesures d’emergencia

» 1. Sospirar profundament tres vegades.
Aprofitar la auscultacio del nen.

» 2. Respiracio superficial conscient amb
desconnexio mental de I’ambient.

» 3. Fer-se |la pregunta: Hi ha, ara mateix,
alguna manera millor de tenir cura de mi?

Retirar-se, si cal, a un lloc aillat.
El lavabo pot ser un bon aliat.
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10 mesures d’emergencia

* 4. El somriure sempre ajuda: a qui el dona i a
gui el rep. El somriure que no es donaes
perd.

» 5. Rentar-nos una estona les mans I els
canells 1, si hi ha un mirall, somriure’ns.

* 6. Regar: dir-li'a algl amb claretat que ens
agrada d’ell o ella.
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10 mesures d’emergencia

» 7. Enumerar amb detall un minim de 5
tasques, per molt simples que ens semblin,
realitzades correctament.

* 8. Dir “No ho sé” es dir molt.

» O, Limitar la nostra implicacio , y posposar
I’esforcg, quan ja no podem donar mes.

Maltractament infantil Francesc Domingo i Salvany 59/31



10 mesures d’emergencia

» 10. Escriure | descriure amb precisio la
situacio que no ens sembla justa | fer arribar
I’escrit als superiors responsables del servei

on treballem.
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Defensar.unes condicions de treball saludables es
convenient tant per als professionales com per als
pacients. | solament evitarem cremar-nos si podem
gaudir de la nostra feina.
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14 . .
Reconduim-la a poc a poc, la vida,

a poc a poc | amb molta confianca,
no pas pels vells topants ni per dreceres grandiloguents
sino pel discretissim cami del fer | desfer de cada dia... ”

Miquel Marti 1 Pol
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Gracies per la seva atencio!
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| Ehhhhhhh 1 i Ustedeeeees ! i Los catalaneceeees !
| Que ese bote es muy pequeriooo, y van a tener que remaaar !
| Después no piensen que les dejemos volver, eh !

\\ :

> o

eustom GRAR.CS
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Gracies per la seva atencio!
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Que vol dir treballar en xarxa?
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Que vol dir treballar en xarxa?

Que manteé ferm cadascun dels nusos de la
xarxa?

* Per que existeixen?

» La forca del nus: il.lusio I simpatia.
* Una xarxa de mudar o una de cada dia?
> El'nus, el peix d'una altra xarxa?

» La xarxa I la victimitzacio secundaria
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El maltractament infantil I nosaltres.
Bibliografia per aguesta exposicio

» Nado que plora, pares al limit i sacseig: que fer?
Pediatria Catalana 2001;61,1:35-40.

» Familia gue plora, professionals al limit i disgust per
a tots: ho estem fent be? Rutlla, la nostra xarxa?.

Pediatria Catalana 2002:62,2:73-80.

- Pediatres que ploren, gestors que fan la viu-viu i la vida continua:
Qui dia passa anys empeny?
Pediatria Catalana 2005;65:194-202.

fdomingo@comll.cat

Associacio Catalana per la Infancia Maltractada
Gran de Gracia 241,1er. 08012 Barcelona
Tel 9351144 16/ 17 /18 WWW.acim.cat
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

Www _Tonteriast comss. _oeailing \oe

Quan neix un infant?
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Que vol dir treballar en xarxa?
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Que vol dir treballar en xarxa?

“Nao basta abrir a janela
para Ver oS campos € o rio.
Nao e bastante nao ser cego
para ver as arvores e flores”

Alberto Caelro ; 201010

(Fernando Pessoa / 1885-1935)

Maltractament infantil Francesc Domingo i Salvany 82/31



El maltractament infantil 1 nosaltres.
Que vol dir treballar en xarxa?

QUE NO FER? QUE FER?
» Discutir dempeus » Discutir asseguts
> Parlar en public » Parlar sols
» Parlar abans d’escoltar » Escoltar
» Cridar o pegar » Parlar calmat, en veu
- Usar “hauries de...” baixa
- Amagar sentiments ° Nojudicar
- Defensar-se per sistema  ° EXxpressar sentiments
. Calmar o avergonyir * Demanar ajuda
I"altre * Quan no es pot, cercar

un altre moment
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Jornada sobre els Drets dels Infants
Balaguer, novembre de 2008

Maltractament infantil 1 treball en
Xarxa: guina xarxa?.

CarmePigue 1 Anguera (Treball social)
Francesc Domingo | Salvany (Pediatria)

EAP Balaguer



Quina xarxa?

» Cas : Lleida-Balaguer-Ponts-La Seu
» Preparar pa de pessic (2 jocs? Imatges?)

» Cascades de contencio (embassaments
en el clima | el caracter mediterrani) =
responsables, tots.

. Eleccio multiple en comencar (pantalla o
Paper) I en acabar.

» Lliurar “Atencio fragil®
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El maltractament infantil 1 el treball
en xarxa
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Quan neix un infant?
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Maltractament infantil

Francesc Domingo i Salvany

c PENSARON

ALGUNAL VEZ QUE
SINO FUERA POR
TODOS NADIE sSe-

RIA NADA 2
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El maltractament infantil 1 el treball en xarxa
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Gracies per la vostra atencio!
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

» “Un Infant es maltractat quan es objecte
de violencia, fisica I/o psiquica, de fet I/o
OmIssIO, per part de les persones 1/0
Institucions de les que depen per al seu
correcte desenvolupament”

(ACIM - Associacio Catalana per la Infancia Maltractada)
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

Que ens fa ser pare especial?:

» Haver estat maltractat d’infant

» | 'apatia, la depressio i/o |a pobra
tolerancia a la frustracio

* E| dificil control de I'agressivitat

* Les experiencies educatives deformants
» | "alllament social
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

Que ens fa ser nen especial?:

* Fill no desitjat o fruit d'una altra unio

* Prematur / separacio precog¢ dels pares
* Nen amb malformacio I/o discapacitat

* Bessons

* Nen hiperactiu
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3er Congres Catala de Salut Mental
de la Infancia i ’'Adolescencia:
Els malestars contemporanis

Taula rodona: Infants a la deriva

El maltractament infantil, les
Xxarxes | nosaltres (els nusos)

Francesc Domingo | Salvany
Pediatria. EAP Balaguer



El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

Hi ha tolerancia social de |la violencia?

» Educacio = Amor incondicional + disciplina +
temps + llibertat per eguivocar-se
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

La crisi desencadenant: es evitable?

* Guiatge anticipatori al Programa del nen sa
» Auxili, el meu bebe no para de plorar!
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?
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L'abundincia de vestits,

Per al bebe els moments de
joguines i llaminadures no és tendresa s6n indispensablcs.
suficient.
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» Factors de proteccio

* Factors de
vulnerabilitat
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El maltractament infantil 1 nosaltres.
Per gue hi ha maltractament infantil?

= Fill

» Familia

Professional

Sociletat
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